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Ce premier travail, issu du Conseil interreligieux 
de Grenoble, et qui a réuni Chrétiens (Catholiques 

et Protestants), Juifs et Musulmans, devrait se 
prolonger et s’enrichir dans l’avenir, au contact 

d’autres traditions religieuses.

LéGende :   Fêtes chrétiennes  Fêtes juives  Fêtes musulmanes 

É
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I
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édito

nous, membres de l’association Coexister Grenoble  
et du Comité Inter religieux, vous offrons ce calendrier 
interreligieux 2014. Premier dans son genre sur Grenoble, 
il a été confectionné avec amitié, joie et découverte de 
l’autre.
Fruit d’une coopération qui s’est voulue interreligieuse, 
interculturelle mais aussi intergénérationnelle, ce 
calendrier reflète l’axe dans lequel il s’inscrit cette année : 
la recherche et la construction de la paix dans le vivre-
ensemble.
Ainsi ce sont des jeunes croyants engagés dans l’associatif 
et des responsables religieux de confessions chrétienne, 
juive et musulmane qui se sont rassemblés pour travailler 
ensemble unis dans la diversité. Brassage de religions, de 
cultures, d’origines et d’âges, ce projet se veut fédérateur 
avec une ambition noble : amener à mieux vivre ensemble.
Vous retrouverez ainsi dans ce calendrier, des paroles  
de paix et de solidarité, la présentation d’associations 
locales qui travaillent la main tendue vers l’autre dans une 
optique de réelle paix et de fraternité. Vous y découvrirez 
aussi les fêtes des trois religions monothéistes avec un 
descriptif amenant à découvrir et en apprendre davantage 
sur l’autre.

Que la paix soit sur vous !
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 Les f ru i ts  
de la  jus t ice  
se sèment 

dans la  pa ix ,  
par  ceux  
qu i  font  
des œuvres  
de pa ix . 
Épî t re de 
St  Jacques 
3,18
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La règ le d ’or 

de la  condui te 

est  la  to lérance 

mutue l le ,  car  nous 

ne penserons jamais 

tous de la  même 

façon, nous ne 

ver rons qu’une 

par t ie  de la  vér i té 

et  sous des 

angles d i f férents. 
Gandhi
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Fa is  le  b ien, 

év i te  le  ma l , 

cherche la  pa ix 

jusqu ’au bout . 

Psaume 

de Dav id



✡  Pessah
✝ Carême

✡  Pessah
✝ Carême ✡  Pessah

✡  Pessah
✝ Pâques

a

v
  
r
-  I
 l   

✝ Carême

✝ Carême

✝ Carême

✝ Carême

✝ Carême

✝ Carême

✝ Carême ✝ Carême

✝ Carême

✝ Carême

✝ Carême

✝ Carême

✝ Carême

✝ Carême

✡  Pessah
✝ Carême

✡  Pessah
✝ Carême

✡  Pessah
✝ Carême

✡  Pessah

 
Lu

7
r

Lu

14
Lu

21
Lu

28

Ma

1
Ma

8
Ma

15
Ma

22
w

Ma

29
1

Me

2
Me

9
Me

16
Me

23
Me

30

Je

3
Je

10
Je

17
Je

24

Ve

4
Ve

11
Ve

18
Ve

25

Sa

5
Sa

12
Sa

19
Sa

26

Di

6
Di

13
Di

20
Di

27

!

a

v
  
r
-  I
 l   

Pa ix  e t 

t ranqu i l l i té , 

vo i là  le 

vér i tab le 

bonheur. 

Livre de la 

sagesse 

ch ino ise 

(1876)
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Quand la 

pa ix  n ’est 

pas la  guer re 

à la  misère, 

e l le  n ’est  pas 

la  pa ix . 

Abbé Pier re
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 Sour is  c inq

fo is  par  jour 

à qu i  tu  ne veux 

pas sour i re  : 

fa is- le  pour 

la  pa ix . 

Mère Térésa
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Quel les sont  les 
mei l leures de toutes 
les act ions ?  
Ré jou i r  le  cœur d ’une 
personne, nourr i r 
ce lu i  qu i  a fa im, a ider 
ce lu i  qu i  est  éprouvé, 
a l léger  le  chagr in 
de ce lu i  qu i  est 
chagr iné,  et  a l léger 
les souf f rances 
de ce lu i  qu i  est 
b lessé. 
Hadi th (paro le ) 
du Prophète 
Muhammad 
(pa ix  et 
bénédict ion 
sur  lu i )
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Bien-a imée 
est  la  pa ix , 
pu isque les 
bénéd ic t ions 
ne se 
te rminent 
que par 
l ’espo i r  
de la  pa ix . 

Midrach 
Nombres
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Vivons 
ensemble 
comme 
des f rè res, 
ou nous 
mour rons 
ensemble 
comme des 
imbéc i les. 
Mart in 
Luther 
K ing
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La non-v io lence 
est  une arme 

pu issante 
et  jus te 

qu i  t ranche 
sans b lesser 
e t  ennob l i t 
l ’homme 
qu i  la  man ie.  
C ’est  une  
épée qu i 
guér i t . 
Mart in  
Luther  K ing
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 La pa ix  de

ton cœur 

rend la  v ie 

be l le  à 

ceux qu i 

t ’entourent .

Frère Roger  

de Ta izé
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 Si  tu as de 
nombreuses 
r ichesses, 
donne de 
tes b iens ;  
s i  tu 
possèdes 
peu,  donne 
de ton cœur. 
Proverbe 
berbère
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FêTES
CHRÉTiENNES

ÉPiPHANiE 5 janvier
Le mot « épiphanie » signifie 
« manifestation d’en haut ». 
Guidés par une étoile, des mages 
venus d’Orient et informés de la 
naissance d’un « roi des Juifs » 
se rendent à Bethléem. Ils s’age-
nouillent devant l’enfant Jésus 
et Marie sa mère et leur font des 
présents : or, encens et myrrhe. 
Cette fête célèbre la manifes-
tation de dieu aux hommes de 
toutes les nations. Les ortho-
doxes célèbrent aussi ce jour-là 
la naissance de Jésus.

LE CARêME
du 5 mars au 19 avril
du mercredi des Cendres au jour 
de Pâques s’étend une période 
de quarante jours qui culminera 
par la Semaine Sainte, puis 
Pâques. À travers le jeûne (sauf 
les dimanches), les dons, la 
prière, c’est le temps de l’ouver-
ture à dieu et à autrui, le temps 
de la conversion du cœur.

PâquES 20 avril
Après la mort de Jésus-Christ en 
croix, Pâques est la grande fête 
célébrant sa Résurrection, fonde-
ment de la foi chrétienne. Pâques 
qui vient du mot hébreu Pessah, 
« passage », signifie le passage 
de la mort à la vie, la victoire 
du Christ sur la mort et l’appel 
de l’homme à la vie éternelle. 
Pâques est le moment privilégié 
pour les baptêmes.

ASCENSioN 29 mai
Pendant les quarante jours 
qui ont suivi Pâques, le Christ 
ressuscité s’est plusieurs fois 
montré aux apôtres. Puis il est 
« monté aux cieux » : il est au-
près de dieu et en même temps 
présent intérieurement en tout 
homme.

PENTECôTE 8 juin
Célébrant le don de l’esprit-Saint 
aux apôtres cinquante jours 
après Pâques, cet événement 
marque la naissance de l’église 
et le début de l’annonce de 
l’évangile au monde : la bonne 
nouvelle du salut pour tous les 
hommes et la présence de Jésus 
en chacun et dans l’église.

ASSoMPTioN 15 août
L’église catholique croit que la 
vierge Marie, qui a donné chair 
au Christ, est déjà montée au ciel 
avec son corps et son âme. elle 
fête donc ce jour-là à la fois la 
mort (dormition) et l’entrée dans 
la gloire de dieu (assomption) de 
la Vierge Marie. Pour les ortho-
doxes, cette fête est celle de la 
dormition de la Mère de dieu.

TouSSAiNT 1er et 2 novembre
Les Catholiques honorent la 
foule innombrable de ceux et 
celles qui ont été de vivants et 
lumineux témoins du Christ, re-
connus et mis dans le calendrier, 
ou inconnus. Cette fête est donc 
aussi l’occasion de rappeler que 
tous les hommes sont appelés à 
la sainteté et à la vie éternelle. 
Chacun est invité à mettre ses 
pas dans ceux du Christ. Le 
lendemain, le 2 novembre, les 
Catholiques prient pour les 
défunts.

NoëL 25 décembre
Pour les Chrétiens, cette fête
inaugure le mystère de « l’in-
carnation » : elle célèbre la 
naissance à Bethléem de Jésus, 
vrai homme et vrai dieu, le 
Sauveur attendu, annoncé par les 
prophètes. elle prend la place au 
IVe siècle de la fête païenne du 
solstice d’hiver. en Occident, elle 
s’accompagne de nombreuses 
coutumes populaires qui en font 
une fête de famille (cadeaux, 
sapin). Le temps de l’Avent 
qui précède noël permet de se 
préparer à l’arrivée de Jésus.

Pâques, Noël, Pentecôte et 
l’Ascension sont communs  
à tous les Chrétiens.  
En 2014, les orthodoxes 
célèbrent Pâques le 20 avril 
comme les autres chrétiens.

L’Assomption, l’Épiphanie, le 
Carême et la Toussaint ne sont 
pas fêtées par les Protestants.



FêTES 
JuiVES

Tou BiCHVAT 16 janvier
Tou bichvat est qualifié de nouvel 
an des arbres.  Cette fête rap-
pelle aussi le lien de communau-
té avec la terre des promesses 
divines. À cette occasion,  toutes 
sortes de fruits sont dégustés et 
des arbres plantés en récitant 
des louanges à l’éternel.

PouRiM 16 mars 
Cette fête d’origine biblique 
commémore un des événements 
relatés dans le Livre d’esther. Il 
s’agit de la délivrance miracu-
leuse d’un massacre, planifié à 
leur encontre par le ministre du 
roi Assuérus Haman dans tout 
l’empire perse.

PESSAH 16 au 21 avril
Pessah (Pâque Juive) commé-
more la sortie du peuple hébreu 
d’égypte et l’avènement du 
peuple juif après le don de la 
Torah à Moïse sur le mont Sinaï. 
C’est l’une des trois fêtes de 
pèlerinage prescrites par la Torah 
et elle dure huit jours.

CHAVouoT 4 au 5 juin
Chavouot (en hébreu 
« semaines ») est l’une des trois 
fêtes de pèlerinage du judaïsme, 
prescrites par la Torah (Bible). 
durant cette fête, il est célébré le 
don de la Torah sur le mont Sinaï 
et le début de la saison de la 
moisson du blé.

RoCH HACHANA  
25 au 26 septembre
Roch Hachana est une fête 
célébrant la nouvelle année du 
calendrier hébreu. Considérée 
dans la tradition rabbinique 
comme le jour du jugement de 
l’humanité, elle inaugure ainsi 
une période de pénitence avant 
le Yom Kippour.

YoM KiPPouR 4 octobre
Yom Kippour (Jour du Grand 
Pardon), est une fête considérée 
comme la plus sainte de l’année 
juive. Ce jour est la culmination 
d’une période de pénitence 
inaugurée à Roch Hachana.  Le 
jour du Grand Pardon n’est pas 
travaillé et il est jeûné.

SouCCoT 9 au 15 octobre
Souccot (Fête des Cabanes), est 
l’une des trois fêtes de pèleri-
nage prescrites par la Torah. du-
rant cette fête, on célèbre dans la 
joie, l’assistance divine reçue par 
le peuple juif lors de l’exode et la 
fin du cycle agricole annuel.

HANouCCA 17 au 24 décembre
Hanoucca commémore la 
ré-inauguration du Temple de 
Jérusalem, le miracle de la fiole 
d’huile restée allumée huit jours 
durant avec cependant une faible 
quantité d’huile. Cette fête sym-
bolise la résistance du judaïsme 
à l’assimilation grecque. 



FêTES 
MuSuLMANES

Les fêtes musulmanes sont fon-
dées sur le calendrier lunaire en 
décalage de onze jours chaque 
année par rapport à l’année civile 
grégorienne.

LE JouR DE L’AN HÉgiRiEN  
(LE NouVEL AN MuSuLMAN)  
samedi 25 octobre
C’est le premier jour de l’année. 
Il correspond à l’émigration du 
Prophète Muhammad (Paix et 
salut sur lui) de La Mecque (où 
il fut persécuté lui et les siens) 
pour Yathrib qui devient alors 
Médine, la ville du Prophète (Paix 
et salut sur lui).
 
« ASHuRA » lundi 3 novembre
Ce grand jour commémore la 
libération de Moïse et de son 
peuple persécuté par Pharaon. 
Moïse jeûna ce jour pour remer-
cier dieu, et depuis, ce jeûne est 
vivement recommandé chez les 
Musulmans sunnites.

LA NAiSSANCE Du PRoPHèTE  
MuHAMMAD (PAix ET  
BÉNÉDiCTioN SuR Lui)  
(« EL MAwLiD EN-NABBAwi ») 
mardi 14 janvier
Par cette commémoration, on 
mesure l’importance que tient 
le Prophète Muhammad (paix et 
salut sur lui) dans le cœur des 
Musulmans. Ce jour est marqué 
par des veillées de prières, des 
psalmodies du Coran et par des 
réjouissances publiques.

LE VoYAgE NoCTuRNE  
(« AL iSRAA wA AL Mi’RAJ »)  
mardi 27 mai
Ce jour est célébré par des 
veillées dans les mosquées. Il 
correspond au voyage nocturne 
de La Mecque à Jérusalem par 
le Prophète Muhammad (paix 
et salut sur lui) ainsi qu’à son 
ascension aux Cieux sur une 
monture ailée.

LE JEûNE Du MoiS DE  
RAMADHâN 28 juin au 27 juillet
Le Ramadhân est un mois consa-
cré à l’enrichissement spirituel et 
au partage. Le soir, les gens s’in-
vitent pour le repas de la rupture 
du jeûne. Les jours sont jeûnés 
et les nuits consacrées aux 
prières qui se font en commun à 
la mosquée.

LA NuiT DE LA DESTiNÉE  
(« LAYLTuL qADR »)  
jeudi 24 juillet
Temps fort du mois de Ramad-
hân, on y célèbre par des prières 
nocturnes, la première révélation 
du Coran au Prophète Muham-
mad (paix et salut sur lui). La 
prière accomplie pendant la nuit 
du destin a plus de valeur que 
mille mois de prières.

AïD AL-FiTR (LA FêTE DE  
LA RuPTuRE Du JEûNE) ou 
AïD AS-SAgHiR (PETiTE FêTE) 
mardi 29 juillet
Cette fête marque la fin du mois 
de Ramadhân. C’est un grand 
moment où la prière de l’Aïd 
s’effectue en commun à la mos-

quée. Par tradition, les enfants 
reçoivent des cadeaux et chacun 
se souhaite une bonne fête en 
s’offrant des pâtisseries.

AïD AL-ADHA (LA FêTE Du 
SACRiFiCE) ou AïD AL-KABîR 
(LA gRANDE FêTE)  
dimanche 5 octobre
Cette fête commémore le jour où 
dieu ordonna à Abraham, mes-
sager de dieu, de sacrifier son 
fils Ismaël. Abraham accepta par 
soumission totale et confiance 
absolue en dieu. Au dernier 
moment l’ange Gabriel substitua 
l’enfant par un mouton.

LE MoiS Du PèLERiNAgE  
à LA MECquE
Le pèlerinage (Al-Hadj) est le 
cinquième pilier de l’Islam. Il 
s’effectue à La Mecque. C’est 
pour l’amour de dieu que les 
pèlerins accomplissent des 
rituels autour de la Ka’aba qui  
fut construite par Abraham et  
son fils Ismaël. 
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RÉPERToiRE DES 
LiEux DE CuLTE
CHRiSTiANiSME

Commission des Églises 
Chrétiennes de grenoble, 
Centre Œcuménique  
St-Marc,
6, av. Malherbe,
38 000 Grenoble
06 15 39 41 14

Catholiques

Diocèse grenoble-Vienne,
place Lavalette,  
CS 90 051, 38 000 Grenoble
04 38 38 00 38

Cathédrale Notre Dame,
place notre dame,
38 000 Grenoble
04 38 38 00 63

Basilique St-Joseph,
rue Beyle Stendhal,
38 000 Grenoble
04 76 43 05 60

Protestants

Église Protestante  
unie de France
2, rue Joseph Fourier,
38 000 Grenoble  
04 76 42 29 52

Église Évangélique  
(environ 20 lieux de culte) 
06 72 00 25 79

Anglicans

Centre oecuménique St 
Marc
6, av. Malherbe, 
38 000 Grenoble  
04 76 25 33 79

Orthodoxes

Paroisse grecque St georges
3 rue du Général Mangin,  
38 000 Grenoble
04 76 87 51 96

Chapelle russe  
de la Résurrection
5, av. de Vizille,  
38 000 Grenoble
01 64 21 41 63

Paroisse roumaine de Tous 
Saints (eglise St Bernard),  
59, av. Potié, 38400 St-Martin-
d’Hères
09 50 85 21 22

Eglise apostolique 
arménienne St gabriel 
archange
1, rue dupleix,  
38 000 Grenoble 
04 76 54 26 21
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JuDAïSME

Synagogue Rachi
11, rue André-Maginot, 
38 000 Grenoble
04 76 87 02 80

Synagogue Bar’Yohaï
4, rue des Bains
38 000 Grenoble
04 76 46 15 14

Juifs libéraux
5, rue Jay, 38 000 Grenoble
info@ccjgrenoble.fr

Centre culturel juif 
5, rue Jay, 38 000 Grenoble
cjl.dauphine@gmail.com

iSLAM

Centre Culturel Musulman  
de grenoble (CCMg)
8, rue Lazare Carnot
38 100 Grenoble
04 76 43 89 61

Conseil des imams de l’isère
http://cii-online.fr

Mosquée Abou Bakr 
53, rue Anatole France,  
38000 Grenoble 

Mosquée El-Feth 
50, Rue Très-Cloîtres
38 000 Grenoble
04 76 00 08 29

Mosquée El-Kawthar
15, rue des Trembles,
38100 Grenoble
04 76 23 09 31 

Mosquée de Saint-Bruno
54, rue de l’Abbé Grégoire,
38000 Grenoble 

Mosquée Et-Taqwa
9 Allée des Fresnes,  
38000 Grenoble

Mosquée Tawba
50, gal. de l’Arlequin
38 000 Grenoble
09 53 89 98 27 

Mosquée Teisseire
9, av. Paul-Cocat
38 000 Grenoble 

Mosquée turque
99 rue du Général Mangin, 
38000 Grenoble
04 76 22 52 01

Mosquée turque
68 bis, av. Jules Vallès,  
38000 Grenoble
04 38 37 01 75
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DES ASSoCiATioNS  
qui TRAVAiLLENT  
PouR LA PAix ET  
LE ViVRE ENSEMBLE  
à gRENoBLE…

Arc-en-ciel France-Maghreb
Promeut des activités qui 
favorisent les liens entre les 
habitants de tous âges et de 
toutes origines sur le quartier de 
la Villeneuve afin de développer 
la tolérance, le respect et la 
confiance en soi.
40, place des Géants,  
38 100 Grenoble,  
Tél. : 04 57 39 63 95
 
Banque alimentaire  
des Étudiants musulmans  
de France
Organise, chaque jeudi, une 
banque alimentaire à destination 
de tous les étudiants. Pour 1€, 
chacun repart avec un colis 
alimentaire composé avec par 
exemple du lait, du sucre, des 
œufs, de l’huile, des légumes. 
L’eMF s’inspire de l’éthique et 
des valeurs musulmanes.

Cercle Bernard Lazare
CBL est une association laïque 
qui lutte se propose de lutter à 
Grenoble contre le racisme et 
veut faire connaître la culture 
juive. elle œuvre aussi pour la 
paix au Moyen-Orient, en favori-
sant le dialogue entre Palesti-
niens et Israéliens désireux de 
construire l’avenir ensemble.
10, rue Montorge,  
38 000 Grenoble 
Tél. : 04 76 87 71 21

Coexister grenoble
Coexister Grenoble est une 
association dynamique animée 
par des jeunes musulmans, 
chrétiens et juifs. Ils œuvrent 
pour le vivre-ensemble à travers 
des actions de solidarité et de 
sensibilisation. Avec un ancrage 
sur le terrain et un engagement 
dans la société, ils appliquent au 
quotidien leur devise « diversité 
dans la foi, unité dans l’action ! ».
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Coup de Pouce Étudiants
A pour mission de promouvoir la 
paix en luttant contre l’exclusion. 
Favorisant le dialogue entre les 
cultures, elle apporte aux étu-
diants une aide solidaire, gratuite 
et personnalisée sur le principe 
du soutien scolaire.
53, place St-Bruno,
38000 Grenoble
Tél. : 09 52 68 11 43

Dounia
Vise à aider les gens à se 
rencontrer et à mieux vivre 
ensemble à partir du terrain à 
échirolles, entre autres avec une 
épicerie solidaire. elle a été créée 
par Abdelkrim Mechti et le Père 
Fréchet en 2002.
6, Allée du Morvan,  
38 130 Échirolles  
Tél. : 06 89 81 44 53

L’Échoppe
Un magasin d’aide alimentaire, 
situé dans le quartier Teisseire et 
géré par le diaconat protestant. Il 
est au service des plus démunis 
des quartiers Teisseire, Abbaye, 
Capuche et Bajatière et aide 
aussi des demandeurs d’asile et 
des étudiants.
33, rue Georges Manteyer, 
38 100 Grenoble

Diaconat Protestant,
2, rue Joseph-Fourier,
38 000 Grenoble
Tél. : 04 76 03 26 88

École de la Paix
Travaille à la promotion d’une 
culture de la paix et du vivre 
ensemble dans nos quartiers et 
dans le monde, par des outils 
pédagogiques, des animations, 
des formations, en associant tous 
les acteurs de la société.
7, rue Très-Cloîtres,
38 000 Grenoble,
Tél. : 04 76 63 81 41
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groupe interreligieux  
de la ville de grenoble
Un groupe de réflexion et de conseil 
constitué à l’initiative de la ville de 
Grenoble et qui en regroupe les 
différentes composantes religieuses : 
juive, chrétienne (catholique et 
protestante) et musulmane. Il se 
réunit périodiquement pour contribuer 
à la cohésion de la société au plan 
local, dans un esprit de concertation 
et de collaboration afin que l’élément 
religieux soit un facteur de paix et de 
progrès.

ozanam
Créé en 1957 par un Grenoblois, 
Maurice Rivière, aide les personnes 
en difficulté sociale, professionnelle 
et personnelle dans un esprit de 
solidarité. Ce lieu s’inspire des idées 
sociales et humanitaires de Frédéric 
Ozanam, avocat chrétien du XIXe.
200, avenue de Vaulnaveys, 
38410 Vaulnaveys le Bas 
Tél. : 04 76 89 17 84

La Régie de quartier Villeneuve
Créée à l’initiative des associations 
et des habitants du quartier, souhaite 
contribuer à renforcer le lien social, 
en mobilisant les acteurs locaux pour 
construire une citoyenneté active.
97, Galerie de l’Arlequin
38 100 Grenoble
Tél. : 04 76 23 02 01

La Remise
Une association créée à l’initiative 
du Secours Catholique, du diaconat 
protestant et d’Ozanam, pour accom-
pagner des femmes dans un parcours 
d’insertion sociale et professionnelle 
par la revalorisation de vêtements, 
revendus ensuite dans trois magasins 
à des publics disposant de faibles 
revenus.
35 rue Général Ferrié
38 100 Grenoble
Tél. : 04 76 46 02 94

Coexister grenoble 
grenoble@coexister.fr

www.facebook.com/groupes/coexister.grenoble/coexister.fr
www.coexister.fr

groupe inter-religieux 
groupe-int-rel@googlegroups.com


